
 

駒澤大学コミュニティ・ケアセンター 

東日本大震災「こころの相談」のご案内  

平成23年3月11日に起きました東日本大震災により被災されましたみなさま、その関

係者のみなさまには、心よりお見舞い申し上げます。 

 駒澤大学コミュニティ・ケアセンターでは、震災で被災され、東京都内及びその近

県へ避難されて来られた方々、及び被災地にて支援活動・ボランティア活動をされた

方を対象とした「こころの相談」を平成23年6月1日から平成27年3月31日まで行って

参りました。平成27年度も引き続き相談を行うこととなりました。 

震災に遭われたことによる心配ごとやお子様のこころのケアなどみなさまのさまざ

まなこころの悩みについてご相談に応じます。 

 つきましては、下記の要領にてご相談をお受け致しますので、お申し込みください

ますよう宜しくお願い申し上げます。 

記 

 

支援内容：こころの相談  

     当センターでの面接相談（カウンセリング、プレイセラピーなど） 

面接時間：初回：60～90分 2回目以降：50分 

料 金：無料 

対象者：① 現在、東京都内及び近県へ避難されている方（家族を含む） 

 ② 被災地で支援活動をされたボランティアの方、専門家、臨床心理士など 

期 間：2015年4月1日～2016年3月31日 

相談日：月曜日～土曜日（水曜日は除く） 9時～17時 

相談員：臨床心理士の資格を持つ本学教員、非常勤嘱託カウンセラー 

＊当センターは臨床心理士指定校大学院となっておりますので、教員、カウンセラー

の指導のもとで、臨床心理学コースの大学院修士課程の研修相談員が相談業務を分担

させていただく場合があります。ご理解とご協力をお願い申し上げます。 
 

申し込み方法：電 話（03－5431－5200） 

       駒澤大学コミュニティ・ケアセンター 

 なお、申し込みの際には現住所と被災地の住所をお聞きします。 

 


